
  
 

 

PROCESO SELECTIVO CONVOCADO PARA CUBRIR, POR PROMOCIÓN 

INTERNA, PLAZAS DE PERSONAL LABORAL DE ADMINISTRACION Y 

SERVICIO DE LA CATEGORÍA TÉCNICO ESPECIALISTA DE DEPORTES 

DE LA UNIVERSIDAD DE CÁDIZ 

(RESOLUCIÓN UCA/REC157GER/2023 DE 4 DE JULIO DE 2023) 

Primer ejercicio 
 
 
1) Según el IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de las Universidades 

Públicas Andaluzas, la organización del trabajo es: 
a) Facultad y responsabilidad de las Gerencias de las Universidades 
b) Facultad y responsabilidad de la CIVEA exclusivamente 
c) facultad y responsabilidad de las Gerencias de las Universidades, se 
ejercerán dentro de los límites establecidos por la legislación vigente y el 
presente Convenio Colectivo, respetando los cauces de participación de los 
representantes legítimos de los trabajadores en las condiciones de empleo 
de los mismos 
d) Todas las respuestas son correctas 

 

2) Según el IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de las Universidades 
Públicas Andaluzas, el procedimiento para la provisión de vacantes de 
personal laboral fijo se realizará bajo los siguientes principios: 
a) Igualdad, mérito e idoneidad con el puesto 
b) Igualdad, mérito y capacidad 
c) Publicidad, igualdad, mérito y capacidad 
d) Igualdad, mérito y publicidad 
 

3) Según art. 15 del IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de las 
Universidades Públicas Andaluzas, la Clasificación Profesional: 
a) Tiene por objeto determinación, ordenación y definición de los diferentes 

grupos y categorías profesionales 
b) El grupo profesional agrupa unitariamente las aptitudes profesionales, las 

titulaciones y contenido general de la prestación laboral que se 
corresponde con las mismas   

c) La categoría profesional se define por su pertenencia a un grupo 
profesional y por las funciones a desarrollar 

d) Todas las respuestas son correctas 
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4) Según el IV Convenio Colectivo del Personal Laboral de las Universidades 
Públicas Andaluzas, las faltas disciplinarias de los trabajadores o 
trabajadoras, cometidas con ocasión o como consecuencia de su trabajo, 
pueden ser: 
a) Leves y graves exclusivamente 
b) Leves, graves y muy graves 
c) Leves y graves dependiendo de las consecuencias en su trabajo 
d) Ningunas de las respuestas son correctas 
 

5) Según el Código Peñalver:  
a. El rumor debe ser admitido como modo de transmitir la información  
b. El rumor debe ser admitido como modo de transmitir la calidad moral de 
los miembros de la comunidad universitaria 
c. El rumor no debe ser admitido, excepto en algunos casos, como modo de 
transmitir la calidad moral de los miembros de la comunidad universitaria 
d. El rumor no debe ser admitido en ningún caso como modo de transmitir la 
calidad moral de los miembros de la comunidad universitaria 
 

6) Según el Código Peñalver, al rumor se responde:  
a. Transmitiendo el mensaje con secretismo  
b. Desvirtuando el mensaje  
c. Con el silencio y el rechazo  
d. Difundiendo el mensaje con argumentación suficiente 
 

7) Según el Código Peñalver, las conductas éticas:  
a. Sólo comprometen a sus autores  
b. Sólo comprometen a sus autores y a sus superiores  
c. Comprometen a los colectivos académicos a los que pertenece el sujeto  
d. Comprometen a los colectivos administrativos a los que pertenece el sujeto 
 

8) De acuerdo con lo establecido en el artículo 49 de la Constitución Española, 
la Administración General del Estado, en colaboración con el resto de las 
Administraciones Públicas, promoverá las políticas necesarias para 
garantizar la plena autonomía, la inclusión social y la igualdad de 
oportunidades de las personas con discapacidad en el ámbito del deporte. 
¿Qué entidades procurarán la efectiva integración de las modalidades 
deportivas? 
a) Los clubes de fútbol sala infantil 
b) Las Federaciones deportivas 
c) Los pabellones municipales de Cádiz 
d) Exclusivamente los Gimnasios 
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9) Fijar los objetivos y criterios de la política deportiva de la Administración 
General del Estado, así como los de representación y participación 
internacionales corresponde a… 
a) Los clubes deportivos 
b) Entidades colaboradoras con el deporte 
c) Consejo Superior de Deportes 
d) Pabellón UCA 

 
10)  ¿Cuánto tiempo se extenderá la condición de deportista de élite otorgado 

por el Consejo Superior de Deportes, en medallistas olímpicos? 
a) 5 años 
b) 6 años 
c) 3 años 
d) 7 años 

 
11)  ¿A quién corresponde El reconocimiento de nuevas modalidades deportivas 

según la ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucía? 
a) Al consejo de ministros 
b) Al colectivo de reconocimiento de nuevas modalidades deportivas 
c) A la Junta de Andalucía 
d) A la junta de personal de las universidades 

 
12)  Según la ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucía, El régimen 

disciplinario deportivo se ejerce en dos ámbitos. ¿Cuáles son? 
a) El competitivo y el deportivo 
b) El disciplinario y el competitivo 
c) El disciplinario y el sancionador 
d) El sancionador y el competitivo 

 
 
13)  ¿Qué es un riesgo laboral e inminente? 

a) El conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las 
fases de actividad de la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos 
derivados del trabajo 

b) Las enfermedades, patologías o lesiones sufridas con motivo u ocasión 
del trabajo 

c) Aquel que resulte probable racionalmente que se materialice en un futuro 
inmediato y pueda suponer un daño grave para la salud de los 
trabajadores 

d) La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado daño derivado 
del trabajo. Para calificar un riesgo desde el punto de vista de su 
gravedad, se valorarán conjuntamente la probabilidad de que se produzca 
el daño y la severidad del mismo 
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14) ¿Cuál es el órgano paritario y colegiado de participación destinado a la 
consulta regular y periódica de las actuaciones de la empresa en materia de 
prevención de riesgos? 
a) El comité de empresa 
b) El comité de salud preventiva y seguridad social 
c) El comité de riesgos laborales 
d) El comité de seguridad y salud 

 
15) ¿Qué son los biodispersantes? 

a) Sustancias que se le echan a las piscinas saladas 
b) Toda sustancia o mezcla de color azul 
c) Sustancias que permiten emulsionar-dispersar la materia orgánica y la 

biocapa presente en las paredes de los sistemas por los que circula el 
agua favoreciendo la penetración de los biocidas en el interior de estos 
acúmulos orgánicos 

d) Conjunto de microorganismos, proteínas extracelulares, depósitos o 
precipitados minerales y otros compuestos que conforman una capa que 
se adhiere a una superficie 

 
16) ¿Quién se encarga de la toma de muestras para el análisis de legionella? 

a) El monitor 
b) El director de la instalación 
c) El laboratorio que realizará el ensayo de legionella mediante cultivo 
d) El médico de la instalación 

 
17)  Según el Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establece los 

requisitos para la prevención y el control de la legionelosis, ¿A quién se le 
considera el titular de la instalación? 
a) Al comité de empresa 
b) Al conjunto de los monitores 
c) A los socios 
d) A la persona física o jurídica, pública o privada que sea propietaria de una 

instalación, responsable del cumplimiento del real decreto 487/2022 de 
21 de junio 

 
18)  Según el Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establece los 

requisitos para la prevención y el control de la legionelosis, Las 
irregularidades en la observación de la normativa vigente, sin trascendencia 
directa para la salud pública se considera una infracción… 
a) Leve 
b) Grave 
c) Muy grave 
d) Ninguna es correcta 
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19)  Conforme al Decreto 485/2019, de 4 de junio, por el que se aprueba el 

Reglamento Técnico-Sanitario de las Piscinas en Andalucía, según su Art. 3, 
quedan excluidas de su ámbito de aplicación:  

 
a) Las piscinas naturales. Los vasos termales o minero-medicinales 
b) Las piscinas de uso público instaladas en la Comunidad Autónoma de 

Andalucía, que están definidas en este Reglamento, que pueden ser de 
tipo 1 y 2 

c) Las piscinas de uso privado definidas en este Reglamento como las 
piscinas tipo 3A. En relación a las Comunidades de Propietarios, se 
aplicará a las que tengan veinte o más viviendas 

d) Las piscinas, con independencia de su titularidad, cuyas personas 
usuarias sean población vulnerable, en instalaciones recogidas como 
servicios y centros sociales 

 
20)  Según el Art. 10 del Decreto 485/2019, de 4 de junio, por el que se aprueba 

el Reglamento Técnico-Sanitario de las Piscinas en Andalucía, el número de 
socorristas será de un mínimo de: 

 
a) Un socorrista en piscinas de más de 25 metros de largo 
b) Un socorrista en piscinas cuya lámina de agua esté comprendida entre 

cincuenta y cien metros cuadrados 
c) Un socorrista en piscinas cuya lámina de agua esté comprendida entre 

doscientos y quinientos metros cuadrados 
d) Dos socorristas en piscinas cuya lámina de agua esté comprendida entre 

doscientos y cuatrocientos metros cuadrados 

 

21)  ¿De los siguientes, qué material no se corresponde con el básico que debe 
formar parte del botiquín de una piscina, objeto del ámbito de aplicación del 
Decreto 485/2019, de 4 de junio? 

 
a) Manta térmica 
b) Antitérmicos (ibuprofeno y paracetamol) 
c) Férulas de inmovilización para extremidades 
d) Agua oxigenada y povidona yodada al 10% 
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22)  La temperatura seca del aire de los locales que alberguen piscinas 
climatizadas debe ser: 

 
a) Entre 1 °C y 2 °C por encima de la del agua del vaso, excepto vasos de 
hidromasaje y terapéuticos 
b) Entre 2,5 °C y 5 °C por encima de la del agua del vaso, excepto vasos de 
hidromasaje y terapéuticos 
c) Entre 0 °C y 2 °C por encima de la del agua del vaso, excepto vasos de 
hidromasaje y terapéuticos 
d) Es indiferente 

 

23)  Según el Reglamento del Área de Deportes de la Universidad de Cádiz, 
¿cuál, de los siguientes, no es un objetivo del Área? 
a) Organizar competiciones internas y participar en las externas, 

promoviendo la participación de los alumnos de la Universidad de Cádiz 
b) Poner a disposición de los usuarios las instalaciones, equipamientos y 

material deportivo necesarios para la consecución de los fines previstos 
c) Dotar a cada alumno-a de un plan específico de entrenamiento de la 

condición física 
d) Organizar Cursos de Formación susceptibles de permitir el 

reconocimiento de créditos de libre configuración 
 

24)  Según el Reglamento del Área de Deportes de la Universidad de Cádiz, los 
representantes de los alumnos en la Comisión de Deportes serán propuestos 
por: 
a) El Director del Área de Deportes 
b) El Vicerrector de Alumnos 
c) La Delegación de Alumnos 
d) El Jefe de Unidad 

 
25)  Según el Reglamento del Área de Deportes de la Universidad de Cádiz, el 

Área de Deportes está integrada por: 
a) Una Unidad de Administración y Atención al Público y tres Unidades 

Técnicas: Actividades, Competiciones e Instalaciones 
b) Una Unidad de Administración y Atención al Público y dos Unidades 

Técnicas: Actividades y Competiciones, e Instalaciones 
c) Cuatro Unidades Técnicas: Administración, Actividades, Competiciones e 

Instalaciones 
d) Una Unidad Administrativa y una Unidad Técnica 
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26)  En la Carta de Servicios del ADE figura, entre otros, el compromiso de: 
a) Obtener, como mínimo, un grado de satisfacción en los clientes por la 

información recibida de 4,5 puntos sobre 5 
b) Obtener, como mínimo, un grado de satisfacción en los clientes por la 

información recibida de 5 puntos sobre 5 
c) Obtener, como mínimo, un grado de satisfacción en los clientes por la 

información recibida de 3,5 puntos sobre 5 
d) Obtener, como mínimo, un grado de satisfacción en los clientes por la 

información recibida de 8 puntos sobre 10 
 

27)  La desviación del número de usos anuales en instalaciones respecto a 
100.000, es: 
a) Un compromiso del ADE 
b) La Misión del ADE 
c) Una función del ADE 
d) Un indicador del ADE 

 

28)  Según la Carta de Servicios, no es función del Área de Deportes: 
a) Impulsar la práctica saludable de actividades físicas y deportivas 
b) Facilitar el acceso de los usuarios al parking del Complejo Deportivo 
c) Promover convenios y acuerdos de colaboración deportiva con 

entidades públicas y privadas 
d) La gestión de la Tarjeta Deportiva propia y atención al público 

 

29)  La validez de la actual Tarjeta Deportiva-TD de actual curso académico es: 
 

a) Del 1 de septiembre de 2023 al 30 de junio de 2024 
b) Del 1 de octubre de 2023 al 31 de julio de 2024 
c) Del 1 de octubre de 2023 al 30 de septiembre de 2024 
d) Del 1 de enero de 2024 al 31 de diciembre de 2024 

 

30)  De las siguientes modalidades de pago/abono en el Área de Deportes, no 
está disponible… 
 
a) En las oficinas del Área de Deportes con tarjetas de crédito o débito 
b) Ingreso en sucursal bancaria establecida 
c) En metálico, en las oficinas del Área de Deportes 
d) Automatrícula, para los alumnos 
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31)  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones sobre la Tarjeta Deportiva para 
Visitantes no es cierta? 
a) Permite a usuarios esporádicos disfrutar durante una jornada de las 

Instalaciones Deportivas de la UCA 
b) Tiene un precio de 3,5 € 
c) Puede ser utilizada para participar en las pruebas de selección de los 

equipos UCA 
d) Puede ser utilizada para participar en algunas competiciones internas 

 
32)  Como norma general, los menores que no realicen una práctica deportiva 

dirigida y que accedan a las instalaciones deportivas de la UCA, deben ir 
acompañados, en todo momento, de un adulto. Esto será aplicable para: 
a) Menores de 14 años 
b) Menores de 16 años 
c) Menores de 18 años 
d) Menores de 10 años 

 
33)  La cancelación de una reserva deberá efectuarse, como mínimo, con 24 

horas de antelación a la misma, salvo las causadas por inclemencias 
meteorológicas. En este caso, el usuario deberá efectuar la cancelación el 
mismo día de la reserva, hasta con… 
a) 3 horas de antelación 
b) 12 horas de antelación 
c) 2 horas de antelación 
d) 30 minutos de antelación 

 
34)  En la actividad de Natación libre en la piscina cubierta, la ocupación máxima 

será: 
a) 4 personas/calle 
b) 6 personas/calle 
c) 5 personas/calle 
d) 12 personas/calle 

 
35) ¿Cuántas pistas de baloncesto pueden usarse simultáneamente en el 

Complejo Deportivo UCA de Puerto Real? 
a) 2 
b) 3 
c) 4 
d) 5 
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36) ¿Cuál de las siguientes indicaciones generales sobre cursos y actividades 
propias del Área de Deportes es incorrecta? 
a) Es obligatorio la puntualidad a la hora de acceder a la instalación para 

facilitar el buen desarrollo de las actividades y/o cursos. 
b) Los usuarios inscritos en actividades de 8:00 h a 16:00 h podrán acceder 

a la instalación como máximo hasta las 16:00 h, y deberán finalizar la 
actividad antes de las 16:30 h. 

c) La domiciliación bancaria de una actividad solo tendrá efecto hasta el 30 
de septiembre de 2024, a partir del cual, se iniciará un nuevo curso y con 
ello un nuevo proceso de inscripción. 

d) Debido a las actividades académicas o por necesidades del Área de 
Deportes, las actividades y/o cursos podrán sufrir modificaciones o 
cancelaciones que se anunciarán, en su caso, con la oportuna antelación 
 

37) ¿Cuál de las siguientes actividades no está incluida en el Abono UCA 
ACUAFIT? 
a) Natación (uso libre) 
b) Actividades dirigidas de sala 
c) Actividades dirigidas de piscina 
d) Todas las actividades anteriores están incluidas en el Abono UCA 

ACUAFIT 
 
38) ¿Cuál de las siguientes respuestas es correcta respecto a las Instalaciones 

Deportivas del Campus de Jerez? 
a) Piscinas: piscina de 25x50 m. y piscina de 10x5m 
b) Salas: sala de cardiomusculación, sala de actividades dirigidas y sala de 

ciclo-indoor 
c) Pistas exteriores: 5 pistas de pádel 
d) Circuito de entrenamiento: 4 estaciones de trabajo y 13 aparatos de 

ejercicios 
 

39) ¿Qué actividad de piscina se encuentra incluida en la programación de 
actividades propias del Área de Deportes en el Campus de Jerez y no en la 
programación de Puerto Real, dadas las características propias de cada 
piscina? 
a) Acuapilates 
b) Acuawalking 
c) Acuasalus 
d) Natación para embarazadas 
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40)  El programa de Competiciones del Área de Deportes engloba las siguientes 
competiciones: 
a) Competiciones internas y competiciones externas 
b) Competiciones eSports, competiciones internas y competiciones externas 
c) Competiciones internas, competiciones eSports, competiciones náuticas, 

competiciones sociales y competiciones externas 
d) Competiciones internas, competiciones externas, competiciones sociales 

y competiciones eSports 
 
 
 
 
41) ¿Cuántas personas deben haber inscritas para qué, quiénes se clasifiquen 

en primer y segundo lugar en una competición eSports obtenga diploma en 
formato digital? 
a) Tres 
b) Cinco 
c) Seis 
d) En las competiciones eSports no se otorgan diplomas en formato digital 

 
42) ¿Quién podrá representar a la Universidad de Cádiz en el programa de 

competiciones externas? 
a) Alumnos y alumnas UCA, PAS y PDI 
b) Alumnos y alumnas UCA de Grado y Máster 
c) Alumnos y alumnas UCA que acrediten serlo de cualquiera de los tres 

ciclos: Grado, Máster y Doctorado de los títulos que tengan carácter oficial 
y validez en todo el territorio nacional 

d) Alumnos y alumnas UCA de Grado, Máster y Doctorado y Egresados/as 
 
43)  ¿Cuál de los siguientes ejes estratégicos del Área de Deportes de la 

Universidad de Cádiz no es correcto? 
a) Deporte y formación en valores 
b) Deporte como desarrollo personal y profesional 
c) Deporte e inclusión social 
d) Deporte y salud, ocio y sostenibilidad 

 
44)  Proporcionar formación deportiva a los alumnos en particular, al personal del 

ADE y a la comunidad universitaria en general, es un objetivo del Área de 
Deportes de la Universidad de Cádiz que se encuentra incluido en el eje 
estratégico: 
a) Deporte y formación en valores 
b) Deporte como desarrollo personal y profesional 
c) a y b son correctas 
d) Ninguna de las anteriores son correctas 



 

11 

  
 

 
45)  Las competiciones internas y externas del Área de Deportes de la 

Universidad de Cádiz son actuaciones que se encuentran incluidas en el eje 
estratégico: 
a) Deporte y formación en valores 
b) Deporte como desarrollo personal y profesional 
c) Deporte y salud, ocio y sostenibilidad 
d) Todas son correctas 

 
 
 
46)  ¿Cuál es el objetivo clave del proceso Gestión de Competiciones; 

Planificación y organización del Programa de Competiciones de la UCA?: 
a) Organización y Gestión de Competiciones Internas y Externas y 

canalización valores de juego limpio 
b) Organización y Gestión de Competiciones Internas, Externas y Sociales 
c) Organización, gestión y valoración de Competiciones Internas, Externas 

y Sociales 
d) Organización y Gestión de Competiciones Internas, Externas y Sociales, 

eSports y Competiciones Náuticas 
 

47)  Es un indicador del proceso Gestión de Instalaciones y Equipamiento: 
a) Número de quejas y reclamaciones sobre las instalaciones recibidas a 

través de BAU 
b) Variación porcentual anual del número de usuarios que utilizan las 

instalaciones deportivas de la UCA 
c) Número de tramitaciones por la Oficina Virtual 
d) Todas las anteriores son correctas 

 
48)  Proporcionar al personal del Área de Deportes una herramienta útil que 

permita la gestión y control de actividades y servicios relacionados con el 
funcionamiento del Área. Y sobre todo facilitar a los usuarios la realización 
de cualquier trámite, es la misión del proceso: 
a) Innovación y Nuevas Tecnologías 
b) Administración y Secretaría 
c) Comunicación 
d) Gestión de Actividades 

 
 
 
 
 



 

12 

  
 

49)  En las ofertas de descuento directo para miembros de la Comunidad 
Universitaria: 

a) El ADE es responsable de los servicios ofertados 
b) El ADE aplicará los descuentos todos los años 
c) El ADE no se responsabiliza de los servicios ofertados al no formar parte 

de su programa 
d) El ADE hará el descuesto a cualquier colectivo incluido Convenios y Publico 

General 
 
50)  Para el uso de las Instalaciones por parte de Usuarios con un convenio 

específico: 
a) Pueden entrar con el entrenador de su equipo 
b) Tienen que presentar la Tarjeta Deportiva tramitada del curso en vigor 
c) Solo debe decir el nombre de su equipo en el Control 
d) Siendo miembro de la Comunidad Universitaria es suficiente 
 

51)  Respecto a logos, símbolos o cualquier marca en los convenios marco de   
colaboración: 

a) Una ver firmado pueden ser utilizado por las partes 
b) Solo pueden ser utilizados por las entidades previa autorización y por 

escrito 
c) No pueden ser utilizado por la otra parte nunca 
d) Solo podrá utilizarlo la Universidad de Cádiz 

 
52)  El/La solicitante que solo le queda presentar el trabajo de fin de Grado y lo 

demuestra documentalmente, puede presentar la solicitud: 
a) Obligatoriamente a principio de año una vez terminado el Grado 
b) Obligatoriamente en septiembre del curso posterior 
c) En cualquier fecha 
d) Obligatoriamente en septiembre y octubre 

 
53)  La presentación de solicitudes ECTS se harán: 

a) Cualquier oficina del Área de Deportes en los cuatro Campus o por registro 
electrónico. 

b) Por correo electrónico a competiciones@uca.es 
c) Cualquier oficina de registro de los cuatro Campus o por registro electrónico 
d) A través de un CAU a deportes 
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54)  Si un alumno/a ha participado en dos años distintos en Campeonatos de 
España Universitarios de la modalidad de Baloncesto, deberá realizar para 
solicitud ECTS de los dos Campeonatos: 

a) Una memoria por los dos años 
b) La memoria del último año que asistió al Campeonato 
c) Una memoria independiente por cada año 
d) No es necesario memoria solo un balance personal 

 
55)  En los indicadores de Instalaciones Deportivas UCA, Campus de Jerez, que 

indicador de usuarios no se contempla: 
a) Usuarios de Piscina 
b) Usuarios de Salas 
c) Usuarios de Tenis de Mesa 
d) Usuarios de Fútbol 7 

 
56)  El indicador “porcentaje de financiación no propia”, pertenece al proceso: 

a) Planificación estratégica y sostenibilidad 
b) Alianzas 
c) Calidad en la gestión y revisión de los procesos 
d) Administración y Secretaria 

 
57)  La coordinación del Buzón de Atención al Usuario de la Universidad de Cádiz 

será responsabilidad de: 
a) Vicerrectorado competente 
b) Área de Informática 
c) Inspección General de Servicios 
d) Unidad que le llegue 
 

58)  Las felicitaciones que reciban de los usuarios las Unidades deberán recibir 
respuesta en: 
a) 10 días 
b) En este caso no es necesario enviar respuesta 
c) 7 días 
d) 15 días 

 
59)  En la Oficina Virtual del Área de Deportes podemos encontrar: 

a) Reserva de actividades deportivas 
b) Alta de jugadores 
c) Solicitud de Participación en CAU 
d) Todas son correctas 
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60)  En la Oficina Virtual del Área de Deportes podemos solicitar el currículum 

deportivo: 
a) No, eso se solicita tan solo presencialmente en el Área de Deportes 
b) No, se solicita al correo de competiciones@uca.es 
c) Si, puedes hacerlo rellenando un cuestionario 
d) a y b son correctas 

 
 
 
 

 
 
 

 
 


