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Titulacion universitaria

1 Titulacion universitaria: Master

Nombre del titulo: Master Propio de Nutricidn Clinica 2018-2020

Entidad de titulacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 01/07/2020

2 Titulacién universitaria: Doctor

Nombre del titulo: Licenciado en Medicina y Cirugia

Entidad de titulacion: Universidad de Granada Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacién: 2001

3 Programa de doctorado: Doctor en Medicina. Apto Cum Laude
Entidad de titulacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulacion: 2007

Direccion de tesis doctorales y/o trabajos de fin de estudios

1 Titulo del trabajo: TFG:Evaluacién de la mortalidad en el paciente hospitalizado en funcién del riesgo
nutricional

alingreso en el Hospital Puerta del Mar

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Antonio Doncel-Moriano Cubero

Fecha de defensa: 08/06/2017

2 Titulo del trabajo: TFG: Efecto del bypass géstrico sobre la calidad de vida en pacientes con obesidad
morbida

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Maria Alvarez Martin

Fecha de defensa: 15/06/2015

3 Titulo del trabajo: TFG: Evaluacion del efecto del bypass géstrico sobre los principales factores de
riesgo

cardiovascular en pacientes con obesidad mérbida

Entidad de realizacion: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Carmen Maria Ruiz Marin

Fecha de defensa: 15/06/2015

4 Titulo del trabajo: TESIS DOCTORAL: Valor predictivo de la Monitorizacidn Ambulatoria de la Presidn
Arterial (MAPA) en la aparicion de complicaciones metabdlicas y vasculares de la diabetes mellitus tipo 1
Entidad de realizacién: Universidad de Cadiz Tipo de entidad: Universidad

Alumno/a: Isabel Maria Mateo Gavira

Fecha de defensa: 19/12/2014

Actividad cientifica o tecnolégica
Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: ICl 20/00047 ANALISIS DE SUPERVIVENCIA TRAS NEOADYUVANCIA EN CANCER
DE PANCREAS RESECABLE CON FACTORES DE RIESGO

Entidad de realizacion: FUNDACION PARA LA GESTION DE LA INVESTIGACION BIOMEDICA DE CADIZ
Ciudad entidad realizacion: CADIZ, Espafia



Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Maria Jesus Castro Santiago; Francisco Javier Vilchez
Lépez

N¢ de investigadores/as: 39

Fecha de inicio—fin: 01/01/2021 - 31/12/2024

Cuantia total: 355.976,01 €

2 Nombre del proyecto: PI-0029-2017.Autoinmunidad y complicaciones crdnicas. Implicaciones
patogénicas, clinicas, terapéuticas y prondsticas

Entidad de realizacién: FUNDACION PARA LA GESTION DE LA INVESTIGACION BIOMEDICA DE CADIZ
Ciudad entidad realizacién: CADIZ, Andalucia, Espafia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): AGUILAR DIOSDADO M; ARROBA ESPINOSA A; LOPEZ
TINOCO C; VILCHEZ LOPEZ FJ; MATEO GAVIRA |; ROCA RODRIGUEZ MM; TORRES BAREA IM; ORTEGO
ROJO J; GAVILAN VILLAREJO I; GARCIA GARCIA-DONCEL; MARQUEZ PARDO R; VIDAL SUAREZ A; LARA
BAREA A; MONTERO GALVAN A; ABAL CRUZ A; JIMENEZ CARMONA S; ALEMANY MARQUEZ P; DIAZ
GONZALEZ JL; DIAS LOPEZ C; QUINTERO PRADO MA; DIAZ ESPORRIN

J; SAEZ-BENITO GODINO A; DESTRIEUX MUSTAFA S

Entidad/es financiadora/s:

ITI-CADIZ.FONDO EUROPEO DE DESARROLLO REGIONAL

Fecha de inicio-fin: 05/2018 - 05/2021

Cuantia total: 368.840,65 €

3 Nombre del proyecto: Valor predictivo de la Monitorizacion Ambulatoria de la Presién Arterial (MAPA)
en la aparicion de complicaciones metabdlicas y vasculares de la diabetes mellitus tipo 1

Entidad de realizacion: Servicio Andaluz de Salud

N¢ de investigadores/as: 4

Entidad/es financiadora/s:

SOCIEDAD ESPANOLA DE DIABETES

Ciudad entidad financiadora: Espafia Fecha de inicio—fin: 01/2014 - 01/2016

Cuantia total: 20.000 €

4 Nombre del proyecto: PI0432/2010. Evaluacidn de la frecuencia, tipo e intensidad de la actividad fisica
realizada en el tiempo libre y la adherencia de la dieta mediterranea en pacientes con diabetes tipo 1y
su relacion con el control metabdlico de la diabetes y la presencia de complicaciones crénicas

Entidad de realizacién: Servicio Andaluz de Salud

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Florentino Carral San Laureano; Francisco Javier
Vilchez Lépez

Ne de investigadores/as: 5

Entidad/es financiadora/s:

Consejeria de Sanidad. Servicio Andaluz de Salud

Fecha de inicio-fin: 2010 - 2012

Contratos, convenios o proyectos de [+D+i no competitivos con Administraciones o
entidades publicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Ensayo Clinico (LPS14409): Estudio de 24 semanas multicéntrico aleatorizado
abierto de 2 brazos y grupos paralelos para evaluar la eficacia y seguridad del ajuste de dosis de insulina
glargina U-300 manejada por el paciente frente a la manejada por el médico en diabetes mellitus tipo 2
Entidad/es financiadora/s:

Sanofi Aventis Tipo de entidad: Centro de [+D

Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafia

Fecha de inicio: 01/01/2016

2 Nombre del proyecto: Ensayo Clinico (MK-0431-838): Ensayo clinico en fase Il multicéntrico
aleatorizado doble ciego y contorlado con un comparador activo para evaluar la seguridad y la eficacia
de los sujetos con diabetes mellitus tipo 2 e insuficiencia renal leve que tienen un control insuficiente de
la glucemia con metformina



Entidad/es financiadora/s:
MERCK
Fecha de inicio: 01/12/2015

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 alicia justel enriquez; Juana M Rabat Restrepo; Francisco J Vilchez Lépez; carmen tenorio jimenez; Jose
M Garcia Almeida; jose antonio irles rocamora; jose | pereira cunill; maria j martinez ramirez; maria j
molina puerta; juan b molina soria; maria i rebollo perez; gabriel olveira; pedro p garcia luna. Practical
Guidelines by the Andalusian Group for Nutrition Reflection and Investigation (GARIN) on Nutritional
Management of Patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease: A Review. Nutrients. 16 - 18, pp.
3015. 14/09/2024.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

2 Francisco Javier Vilchez Lopez; Lausa Larran Escandon; Jose Manuel Garcia Almeida; Carmen Arraiza
Irigoyen; Jose Antonio Irles Rocamora; Maria José Molina Puerta; Juan Bautista Molina Soria; José Luis
Pereira Cunill; JuanaMaria Rabat Restrepo; Maria Isabel Rebollo Pérez; Maria Pilar Serrano Aguayo;
Carmen Tenorio Jiménez; Gabriel, Olveira Fuster; Pedro Pablo Garcia Luna. Evidence-based
recommendations of the Andalusian Group for Nutrition Reflection and Investigation (GARIN) for the
management of adult patients with short bowel syndrome. Nutriciéon Hospitalaria. 38 - 6, pp. 1287 -
1303. ARAN, 09/12/2021.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

3 Isabel Mateo Gavira; Esteban Sdnchez Toscano; M. Angeles Mayo Ossorio; José Manuel Pacheco
Garcia; Arturo Prada Oliveira; Francisco Vilchez Lopez. Evaluation of Clinical Factors Predictive of
Diabetes Remission Following Bariatric Surgery.Journal of clinical medicine. 10, pp. 1945. 01/05/2021.
Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: Si

4 Antonio Martinez Ortega; Gabriel Olveira Fuster; Jose Luis Pereira Cunill; Carmen Arraiza Irigoyen; Jose
Manuel Garcia Almeida; Jose Antonio Irles Rocamora; Maria José Molina Puerta; Juan Bautista Molina
Soria; Juana Maria Rabat Restrepo; Maria Isabel Rebollo Pérez; Pilar Serrano Aguayo; Carmen Tenorio
Jiménez; Francisco Vilchez Lopez; Pedro Pablo Garcia Luna. Recommendations based on evidence by the
andalusian group for nutrition

reflection and investigation (garin) for the pre- and postoperative management of patients undergoing
obesity surgery. Nutrients. 12, pp. E2002. 06/07/2020.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

5 P Serrano Aguayo; MR Alhambra Expdsito; MJ Molina Puerta; G Olveira Fuster; C Arraiza Irigoyen; M
Fernandez Soto; JM Garcia Almeida; PP Garcia Luna; AM Gomez Pérez; JA Irles Rocamora; JB Molina
Soria; JL Pereira Cunill;JM Rabat Restrepo; | Rebollo Pérez; FJ Vilchez Lopez. Recomendaciones del grupo
GARIN para el tratamiento dietético de los pacientes con enfermedad renal crénica. Nutricion
Hospitalaria. 36, pp. 183 - 217. 2019.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No

6 AM Gémez Pérez; JIM Garcia Almeida; FJ Vilchez Lépez; A Mufioz Aguilar; RM Alhambra Expdsito; JB
Molina Soria;JL Pereira Cunill; | Rebollo Pérez; P Serrano Aguayo; JA Irles Rocamora; MJ Molina Puerta; C
Arraiza Irigoyen; JM Rabat Restrepo; PP Garcia Luna. Recomendaciones del grupo GARIN para el manejo
nutricional de pacientes con

cancer de cabeza y cuello. Nutricién Clinica en Medicina. 12 -1, pp. 1 -13. 2018.



Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

7 MA Mayo Ossorio; JM Pacheco Garcia; FJ Vilchez Lopez; EM Sancho Maraver; M Aguilar Diosdado; JM
Vazquez Gallego; JL Fernandez Serrano. EVOLUCION Y RESULTADOS LA CIRUGIA BARIATRICA EN EL
HUPM DE CADIZ DESDE 2003 A 2016. Bariatrica & Metabdlica Ibero-Americana. 7.4.8, pp. 1924. 2017.
Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

8 | Mateo Gavira; FJ Vilchez Lépez; MV Garcia Palacios; F Carral Sanlaureano; FM Visiedo Garcia; M
Aguilar Diosdado. Early blood pressure alterations are associated with pro-inflammatory markers in type
1 diabetes mellitus. Journal of Human Hypertension. 31, pp. 151. 2017.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

9 MA Mayo Ossorio; JM Pacheco Garcia; FJ Vilchez Lépez; EM Sancho Maraver; M Aguilar Diosdado; JL
Fernandez Serrano. Experiencia del empleo sistematico de la dieta de muy bajo valor calérico para la
optimizacidn en el preoperatorio de cirugia bariatrica. Revista Chilena de Cirugia. 6, pp. 472. 2017.
Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

10 MA Mayo Ossorio; JM Pacheco Garcia; FJ Vilchez Lépez; C Rodriguez Ramos; | Mateo Gavira; EM
Sancho Maraver;M Aguilar Diosdado; JL Fernandez Serrano. MANEJO CONSERVADOR MEDIANTE STENT
de la "FUGA "PRECOZ TRAS GASTRECTOMIAS VERTICAL LAPAROSCOPICA. Bariatrica & Metabdlica Ibero-
Americana. 7.1.11, pp.

1336.2017.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

11 | Mateo Gavira; FJ Vilchez Lépez; MV garcia palacios; F Carral Sanlaureano; S Jiménez Carmona; M
Aguilar Diosdado. Nocturnal blood pressure is associated with the progression of microvascular
complications and hypertension in patients with type 1 diabetes mellitus. Journal of diabetes and its
complications. 30, pp. 1326. 2016.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

12 L. Larran Escanddn; | Mateo Gavira; FJ Vilchez Lopez; E Gdmez Cardenas; M Aguilar Diosdado.
Pituitary apoplexy as presentation of atypical teratoid/rhabdoid tumor in an adult. Endocrinologia y
Nutricion. 63, pp. 364. 2016.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

13 MA Mayo Ossorio; JM Pacheco Garcia; D Pérez Gomar; MC Bazan Hinojo; FJ Vilchez Lopez; M Aguilar
Diosdado; JL Fernandez Serrano. Fallo hepatico fulminante en pacientes sometidos a Bypass gastrico por
obesidad morbida.Nutricion Hospitalaria. 32, pp. 430. 2015.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

14 Julidn Andrés Tamayo Serrato; Isabel Mateo Gavira; Francisco Javier Vilchez Lépez; L Larrén
Escandodn; M Aguilar Diosdado. Gastrojejunal Stenosis of Gastric Bypass in Laparoscopic Bariatric
Surgery: Report of a Case. J Gastrointest Dig Syst. 5 - 2, pp. 1000275. 2015.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

15 | Mateo Gavira; FJ Vilchez Lopez; L Larran Escanddn; MB Ojeda Schudt; C Lopez Tinoco; M Aguilar
Diosdado. ¢Deberian modificarse los protocolos diagndstico-terapéuticos de los incidentalomas
suprarrenales?.Cirugia Espafiola. 93 - 1, pp. 30. 2015.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

16 | Mateo Gavira; FJ Vilchez Lopez; M Caydn Blanco; MA Garcia Valero; L Escobar Jiménez; MA Mayo
Ossorio; JM Pacheco Garcia; JM Vazquez Gallego; M Aguilar Diosdado. Efecto del bypass gastrico sobre
el riesgo cardiovasculary la calidad de vida en pacientes con obesidad mdrbida. Nutricién Hospitalaria.
29 -3, pp. 508. 2014.



Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

17 | Mateo Gavira; FJ Vilchez Lopez; L Larran Escandoén; P Roldan Caballero; M Aguilar Diosdado.
Tirotoxicosis grave por amiodarona: équé hacer cuando fracasa el tratamiento
convencional?.Endocrinologia y Nutricién. 60 - 10, pp. e43. 2013.

Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

18 FJ Vilchez Lépez; C Campos Martin; MJ Amaya Garcia; P Sanchez Vera; JL Pereira Cunill. Very low
calorie diet in clinical management of morbid obesity. Nutricion Hospitalaria. 28 - 2, pp. 275. 2013.
Tipo de produccidn: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

19 M Aguilar Diosdado; | Gavilan Villarejo; FJ Vilchez Lépez; | Mateo Gavira. Actualizaciones clinicas y
terapéuticas: Tiroiditis. Medicine. 11, pp. 827. 2012.
Tipo de produccion: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

20 MJ Amaya Garcia; FJ Vilchez Lopez; C Campos Martin; P Sdnchez Vera; JL Pereira Cunill.
Micronutrients in bariatric surgery. Nutriciéon Hospitalaria. 27 - 2, pp. 349. 2012.
Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

21 Francisco Javier Vilchez Lopez; F Carral Sanlaureano; C Coserria Sanchez; A Nieto; S Jiménez; M
Aguilar Diosdado. ALTERATIONS IN ARTERIAL PRESSURE IN PATIENTS WITH TYPE 1 DIABETES ARE
ASSOCIATEDWITH LONG-TERM POOR METABOLIC CONTROL AND A MORE ATHEROGENIC LIPID PROFILE.
Journal Of Endocrinological Investigation. 34, pp. 24 - 29. 2011.

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Autor de correspondencia: No



