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Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre M Yolanda
Apellidos Castellote Caballero
Sexo Mujer Fecha de Nacimiento 17/05/1970
DNI/NIE/Pasaporte 11778803C
URL Web
Direccion Email mycastel@ujaen.es
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0002-6233-6787

1. ACTIVIDAD INVESTIGADORA, DE TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DEL
CONOCIMIENTO

1.1. PROYECTOS Y CONTRATOS DE INVESTIGACION Y TRANSFERENCIA E
INTERCAMBIO DEL CONOCIMIENTO

1.1.1. Proyectos

1 Proyecto. Intervencion multimodal para mejorar el dolor y la calidad de vida relacionada
con la salud en pacientes con lumbalgia crénica inespecifica. Instituto de Salud Carlos Il
(Hospital Universitario Virgen de las Nieves). 01/01/2023-31/12/2025. 32,67 €.

2 Proyecto. Marcha idiopatica de puntillas y telerehabilitacion.. Instituto de Salud Carlos IIl.
(Hospital Universitario Virgen de las Nieves). 01/03/2020-31/12/2022. 57.000 €.

3 Proyecto. Comparacioén del genotipo y fenotipo de pacientes con fibromialgia y pacientes
con otras enfermedades relacionadas (dolor crénico, artritis reumatoide y depresion), papel
de la actividad fisica y la condicidn fisica. (Fundacion progreso y salud. Consejeria de Salud.
Junta de Andalucia). 2017-2020. 4.878.358 €.

4 Proyecto. Fractura de cadera y telerrehabilitacion domiciliaria. (Fundacién progreso y
salud. Consejeria de Salud. Junta de Andalucia). 2015-2018. 2.289.625 €.

1.1.2. Contratos

1 Contrato. Gestion Docente en Salud. Expediente 2023035 Castellote Caballero
1. 13/03/2024-06/07/2024. 20.000 €.

2 Contrato. Direccién educativa en el campo de la salud. Expediente 2023123 Castellote
Caballero 1. 26/10/2023-30/12/2024. 40.000 €.

1.2. RESULTADOS Y DIFUSION DE LA ACTIVIDAD INVESTIGADORA Y DE
TRANSFERENCIA E INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO

1.2.1. Actividad investigadora

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n° y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica, indique
el numero de citaciones

1 Articulo cientifico. carcelén-fraile, mdm; carcelén-fraile, mdc; castellote-caballero, y;
hita-contreras, f; aibar-almazan, a. 2026. Factors associated with the risk of falls and
their relationship with cognitive function in older adults with cognitive impairment: a
cross-sectional study. Geroscience. PMID. 48-1, pp.142-158.

2 Articulo cientifico. Beatriz Ruiz Ariza; Agustin Aibar Almazan; Fidel Hita Contreras;
Yolanda Castellote Caballero; Maria del Carmen Carcelén Fraile. 2025. Pilates-Based
Exercise and Its Impact on Nutritional Status and Health-Related Quality of Life in Older
Adults with Type 2 Diabetes: A Randomized Controlled Trial. Diagnostics. 15-22.

3 Articulo cientifico. Diego Fernando Afanador Restrepo; Yulieth Rivas Campo; Carlos
Mario Basto Cardona; et al; Yeny Concha Cisternas. 2025. Effects of two different doses
of HIFT on physical function, cognitive performance, and quality of life in older adults with
mild cognitive impairment: A randomized controlled trial. Journal of exercise science and
fitness. 23-4.
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4 Articulo cientifico. Javier Cano Sanchez; Agustin Aibar Almazan; Maria del Carmen
Carcelén Fraile; Yolanda Castellote Caballero; Fidel Hita Contreras. 2025. Blood flow
restriction training improves strength, fatigue, and function in middle-aged adults with
multiple sclerosis: A randomized controlled trial. Journal of science and medicine in sport.

5 Articulo cientifico. Marina Esther Cabrera Brito; Maria del Carmen Carcelén Fraile;
Agustin Aibar Almazan; Fidel Hita Contreras; Paulino Vico Rodriguez; Marta Cano Orihuela;
Yolanda Castellote Caballero. 2025. Effect of Lokomat® Robotic Rehabilitation on Balance,
Postural Control, and Functional Independence in Subacute and Chronic Stroke Patients:
A Quasi-Experimental Study. Medical sciences.

6 Articulo cientifico. Juan Miguel Mufioz Perete; Maria del Mar Carcelén Fraile; Yolanda
Castelotte Caballero; Maria del Carmen Carcelén Fraile. 2025. Cognitive Stimulation and
Strength Training in Older Adults with Mild Cognitive Impairment: A Randomized Controlled
Trial. Diagnostics. 15-12.

7 Articulo cientifico. Beatriz Ruiz Ariza; Fidel Hita Contreras; Agustin Aibar Almazan;
Maria del Carmen Carcelén Fraile; Yolanda Castellote Caballero. 2025. A Pilates Exercise
Program as a Therapeutic Strategy in Older Adults with Type 2 Diabetes: Effects on
Functional Capacity and Blood Glucose. Healthcare. 13-9.

8 Articulo cientifico. Yolanda Castellote Caballero; Ana Beltran Arranz; Agustin Aibar
Almazan; Maria del Carmen Carcelén Fraile; Yulieth Rivas Campo; LAura Lopez Rios;
Tanausu Vega Morales; Ana Maria Gonzalez Martin. 2025. Acute Supplementation of
Soluble Mango Leaf Extract (Zynamite® S) Improves Mental Performance and Mood: A
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Crossover Study. Pharmaceuticals. 18-4.

9 Articulo cientifico. Juan Miguel Mufioz Perete; Javier Cano Sanchez; Yolanda Castellote
Caballero; Paulino Vico Rodriguez; Marta Cano Orihuela; Marcelina Sanchez Alcala; Maria
del Carmen Carcelén Fraile. 2025. Effectiveness of Transcranial Stimulation on Cognitive
Abilities of Older Adults with Mild Cognitive Impairment. Journal of Clinical Medicine.

10 Articulo cientifico. Juan Miguel Mufioz Perete; Maria del Carmen Carcelén Fraile;
J_avier Cano Sanchez; Agustin Aibar Almazan; Yolanda Castellote Caballero; Maria
Aurora Mesas Arostegui; Andrés Garcia Gutiérrez; Fidel Hita Contreras. 2025. Combined
Physical-Cognitive Therapies for the Health of Older Adults with Mild Cognitive Impairment:
A Systematic Review and Meta-Analysis. Healthcare. 13-6.

11 Articulo cientifico. Marcelina Sanchez Alcala; Agustin Aibar Almazan; Maria del
Carmen Carcelén Fraile; Yolanda Castellote Caballero; Javier Cano Sanchez; Alexander
Achalandabaso Ochoa; Juan Miguel Muioz Perete; Fidel Hita Contreras. 2025. Effects of
Dance-Based Aerobic Training on Frailty and Cognitive Function in Older Adults with Mild
Cognitive Impairment: A Randomized Controlled Trial. Diagnostics. 15-3.

12 Articulo cientifico. Carolina Marifio Narvaez; Borja Romero Gonzélez; José Antonio
Puertas Gonzalez; Maria Isabel Peralta Ramirez. 2025. Mindfulness-Based Stress
Reduction Program for reducing anxiety and depression in hospital staff during a pandemic:
A randomized controlled trial. Journal of psychiatric research.

13 Articulo cientifico. Agustin Aibar Almazan; Maria del Carmen Carcelén Fraile; Fidel
Hita Contreras; Marcelina Sanchez Alcala; Ana Belén Parra Diaz; Aday Infante Guedes;
Yolanda Castellote Caballero. 2024. Using the Nintendo™ Wii to Improve Physical
Function and Reduce the Risk of Falls in Older Adults: A Randomized Controlled Clinical
Tria. Sensors. MDPI. 24-19, pp.1-14.

14 Articulo cientifico. Diego Fernando Afanador Restrepo; Alejandro Casanova Correa;
Rita Inés Martin Ojeda; Agustin Aibar Almazan; Ana Maria Gonzalez Martin;
Fidel Hita Contreras; Maria del Carmen Carcelén Fraile; Yolanda Castellote
Caballero. 2024. Dose-response relationship of high-intensity training on global cognition
in older adults with mild cognitive impairment or dementia: a systematic review
with meta-analysis - the ACHIEVE-Study. European Review of Aging and Physical
Activity. 21-1, pp.1-23.

15 Articulo cientifico. Marcelina Sanchez Alcala; Agustin Aibar Almazan; Fidel Hita
Contreras; Yolanda Castellote Caballero; Maria del Carmen Carcelén Fraile; Aday Infante
Guedes; Ana Maria Gonzalez Martin. 2024. Effects of Dance-Based Aerobic Training on
Mental Health and Quality of Life in Older Adults with Mild Cognitive Impairment. Jourmal
of Personalized Medicine. MDPI. 14-8, pp.1-16.

2




¥ UNIVERSIDADES. / N
A .

y 7N
I I I )
Spg T GOBERNO MINISTERIC: C Y /
- DE ESPANA DE CIENCIA, INNOVACION \/ {
a a

16 Articulo cientifico. Yolanda Castellote Caballero; Maria Del Carmen Carcelén Fraile;
Agustin Aibar Almazan; Diego Fernando Afanador Restrepo; Ana Maria Gonzalez
Martin. 2024. Effect of combined physical-cognitive training on the functional and cognitive
capacity of older people with mild cognitive impairment: a randomized controlled trial. BMC
Medicine. Springer Nature. 22-1, pp.1-14.

17 Articulo cientifico. Castellote-Caballero; Carcelén-Fraile; Aibar-Almazan; Rivas-Campo;
Gonzalez-Martin. 2024. Yoga as a therapeutic approach to mental health in university
students: a randomized controlled trial.Frontiers in Public Health. 12.

18 Articulo cientifico. Carcelén-Fraile; Déniz-Ramirez; Sabina-Campos; Aibar-Almazan;
Rivas-Campo; Gonzalez-Martin; Castellote-Caballero. 2024. Exercise and nutrition in
the mental health of the older adult population: A randomized controlled clinical
trial.Nutrients. 16-11.

19 Articulo cientifico. Carcelén-Fraile; Martin-Baute; Ledesma-Cerrato; Castellote-Caballero;
Gonzalez-Martin; Hita-Contreras; Cano-Sanchez; Aibar-Almazan. 2024. Effects of a yoga
program combined with a Mediterranean diet on nutritional status and functional capacity in
community-dwelling older adults: A randomized controlled clinical trial.Nutrients. 16-11.

20 Articulo cientifico. Yolanda Castellote Caballero; Agustin Aibar Almazan; Marina Esther
Cabrera Brito; Pedro Leandro Garcia Betancor; Maria del Carmen Carcelén Fraile; Maria
Leyre Lavilla Lerma; Fidel Hita Contreras. 2024. Cross-cultural adaptation and validation
of the shoulder rating questionnaire in Spanish patients with chronic nonsurgical shoulder
pain. JSES Internacional. Elsevier. 8-5, pp.1095-1101.

21 Articulo cientifico. Leodn-Morillas; Garcia-Marin; Corujo-Hernandez; Martin-Aleman;
Castellote-Caballero; Cahalin; Infante-Guedes; Cruz-Diaz. 2024. Evaluating the impact
of Flossing Band integration in conventional physiotherapy for patellofemoral Pain
Syndrome.Journal of Clinical Medicine. 13-10.

22 Articulo cientifico. Jédar-Llinas; Castellote-Caballero. 2024. Efectividad de la crioterapia
en la recuperacién musculoesquelética de los artistas marciales: Revisién sistematica
(Effectiveness of cryotherapy in the musculoskeletal recovery of martial artists: Systematic
review).Retos. 54.

23 Articulo cientifico. Marcia del Carmen Herena Funes; Caroline Correia de Alencar; Dara
Maria Velazquez Torres; Elisenda Marrero Garcia; Yolanda Castellote Caballero; Felipe
Ledn Morillas; Aday Infante Guedes; David Cruz Diaz. 2024. Effects of hypopressive
abdominal training on ventilatory capacity and quality of life: a randomized controlled
trial. Healthcare. MDPI. pp.1-12.

24 Articulo cientifico. Agustin Aibar Almazan; Yolanda Castellote Caballero; Maria
del Carmen Carcelén Fraile; Yulieth Rivas Campo; Ana Maria Gonzalez
Martin. 2024. Gamification in the classroom: Kahoot! As a tool for university teaching
innovation. Frontiers. pp.1-8.

25 Articulo cientifico. Julia Gamez Iruela; Agustin Aibar Aimazan; Diego Fernando Afanador
Restrepo; Yolanda Castellote Caballero; Fidel Hita Contreras; Maria del Carmen Carcelén
Fraile; Ana Maria Gonzalez Martin. 2024. Mind-body Traning: A Plausible Strategy
against Osteomuscular Chronic Pain--A Systematic Review with Meta-Analysis. Journal of
Personalized Medicine. MPDI. pp.1-14.

26 Articulo cientifico. Ana Maria Gonzalez Martin; Agustin Aibar Almazan; Yulieth Rivas
Campo; Alejandro Marin Gutiérrez; Yolanda Castellote Caballero. 2023. Effects of
mindfulness-based cognitive therapy on older adults with sleep disorders: a systematic
review and meta-analysis. Frontiers. pp.1-16.

27 Articulo cientifico. Ana Maria Gonzalez Martin; Agustin Aibar Almazan; Yulieth
Rivas Campo; Yolanda Castellote Caballero; Maria del Carmen Carcelén
Fraile. 2023. Mindfulness to improve the mental health of university students. A systematic
review and meta-analysis. Frontiers. pp.1-23.

28 Articulo cientifico. Marcelina Sanchez Alcala; Agustin Aibar Almazan; Diego Fernando
Afanador Restrepo; Maria del Carmen Carcelén Fraile; Alexander Achalandabaso
Ochoa; Yolanda Castellote Caballer; Fidel Hita Contreras. 2023. The impact of rhythmic
physical activity on mental health and qualty of life in older adults with and without
cognitive impairment: a systematic review and meta-analysis. Journal of Clinical
Medicine. MDPI. pp.1-15.
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29 Articulo cientifico. Ana Maria Gonzalez Martin; Agustin Aibar Almazan; Yulieth Rivas
Campo; Noelia Rodriguez Sobrino; Yolanda Castellote Caballero. 2023. Addressing
depression in older adults with alzheimer's through cognitive behavioral therapy: systematic
review and meta-analysis. Frontiers. pp.1-11.

30 Articulo cientifico. Ana Maria Gonzalez Martin; Ivan Aguilera Garcia; Yolanda
Castellote Caballero; Yulieth Rivas Campo; Antonio Bernal Suarez; Agustin Aibar
Almazan. 2023. Effectiveness of therapeutic education in patients with cancer pain :
systematic review and meta-analysis. cancers. MDPI. pp.1-20.

31 Articulo cientifico. Yulieth Rivas Campo; Agustin Aibar Aimazan; Carlos Rodriguez Lopez;
Diego Fernando Afanador Restrepo; Patricia Alexandra Garcia Garro; Yolanda Castellote
Caballero; Alexander Achalandabaso Ochoa; Fidel Hita Contreras. 2023. Enhancing
Cognition in Older Adults with Mild Cognitve Impairment through High-Intensity
Functional Training: a single-blind randomized controlled trial. Journal of Clinical
Medicine. MDPI. pp.1-12.

32 Articulo cientifico. Yulieth Rivas Campos; Agustin Aibar Almazan; Diego Fernando
Afanador Restrepo; et al; Maria Leyre Lavilla Lerma. 2023. Effects of high-inensity funcional
trainng (HIFT) on the functional capacity, frailty, and physical condition of older adults with
mild cognitive impairment: a blind andomized controlled clnical trial. LifeMe. MDPI. pp.1-16.

33 Articulo cientifico. Maria del Carmen Carcelén Fraile; Agustin Aibar Almazan; Diego
Fernando Afanador Restrepo; Yulieth Rivas Campo; Carlos Rodriguez Lopez; Maria del
Mar Carcelén Fraile; Yolanda Castellote Caballero; Fidel Hita Contreras. 2023. Does
an Association among Sarcopenia and metabolic risk factors exist in people
older than 65 years? A Systematic Review and Meta-analysis of observational
studies. LifeMe. MDPI. pp.1-14.

34 Articulo cientifico. Jesus Jaén Extremera; Diego Fernando Afanador Restrepo; Yulieth
Rivas Campo; et al; Raul Ortiz Quesada. 2023. Effectiveness of Telemedicine for
Reducing Cardiovascular Risk: A Systematic Review and Meta-Analysis. Journal of Clinical
Medicine. MDPI. 12-3, pp.1-15.

35 Articulo cientifico. Beatriz Ruiz Ariza; Fidel Hita Contreras; Carlos Rodriguez Lopez;
Yulieth Rivas Campo; Agustin Aibar Almazan; Maria del Carmen Carcelén Fraile; (7/8)
Yolanda Castellote Caballero; Diego Fernando Afanador Restrepo. 2023. Effects of
mind-body training as a mental health therapy in adults with diabetes mellitus type II: A
systematic review. Journal of Clinical Medicine. MDPI. 12-3, pp.1-10.

36 Articulo cientifico. Diego Fernando Afanador Restrepo; Carlos Rodriguez Lopez; Yulieth
Rivas Campo; et al; Agustin Aibar Almazan. 2023. Effects of Myofascial Release Using
Finding-Oriented Manual Therapy Combined with Foam Roller on Physical Performance in
University Athletes. A Randomized Controlled Study. International journal of environmental
research and public health. MDPI. 20-2, pp.1-13.

37 Articulo cientifico. Maria Paz Lopez Pérez; Diego Fernando Afanador Restrepo; Yulieth
Rivas Campo; Fidel Hita Contreras; Maria del Carmen MaCarcelén Fraile; Yolanda
Castellote Caballero; Carlos Rodriguez Lopez; Agustin Aibar Almazan. 2023. Pelvic Floor
Muscle Exercises as a Treatment for Urinary Incontinence in Postmenopausal Women: A
Systematic Review of Randomized Controlled Trials. Healthcare. MDPI. 11-2, pp.1-10.

38 Articulo cientifico. Maria del Carmen Maria deCarcelén Maria del Carmen
Carcelén-Fraile; Maria Florencia Lorenzo Nocino; Diego Fernando Afanador Restrepo;
Carlos Rodriguez Lopez; Agustin Aibar Almazan; Fidel Hita Contreras; Alexander
Achalandabaso Ochoa; Yolanda Castellote Caballero. 2023. Effects of different intervention
combined with resistance training on musculoskeletal health in older male adults with
sarcopenia. A systematic review. Frontiers in Public Health. Frontiers Media SA. pp.1-12.

39 Articulo cientifico. Maria del Carmen Carcelén Fraile; Maria Florencia Lorenzo
Nocino; Diego Fernando Afanador Restrepo; Carlos Rodriguez Lopez; Agustin Aibar
Almazan; Fidel Hita Contreras; Alexander Achalandabaso Ochoa; Yolanda Castellote
Caballero. 2023. Effectss of different intervention combined with esistance training
on musculoskeletal health in older male adults with sarcopenia: A systematic
review. Frontiers. pp.1-12.
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40 Articulo cientifico. Guadalupe Molina Torres; Mar Moreno Mufioz; Tamara R Rebullido;
Yolanda Castellote Caballero; Marco Bergamin; Stefano Gobbo; Fidel Hita Contreras;
David Cruz Diaz. 2022. The effects of an 8-week hypopressive exercise training
program on pelvic floor muscle activation: a randomized controlled trial.Neurology and
Urodynamics. Willey. pp.1-10.

41 Articulo cientifico. Maria Alzar Teruel; Agustin Aibar Almazan; Fidel Hita Contreras;
Maria Del Carmen Carcelén Fraile; Antonio Martinez Amat; José Daniel Jiménez Garcia;
Raquel Fabrega Cuadros; Yolanda Castellote Caballero. 2022. High-intensity interval
training among middle-aged and older adults for body composition and muscle strength: a
systematic review. Frontiers in Public Health. Frontiers Media SA. 10, pp.1-12.

42 Articulo cientifico. Agustin Aibar Almazéan; Gloria Cecilia Vega Avila; Diego
Fernando Afanador Restrepo; Yulieth Rivas Campo; Patricia Alexandra Garcia
Garro; Fidel Hita Contreras; Maria Del Carmen Carcelén Fraile; Yolanda Castellote
Caballero. 2022. Rhythmic Physical Activity and global cognition in older adults with and
without mild cognitive impairment: A systematic review.MDPI. 19-19, pp.1-16.

43 Articulo cientifico. Kim Kyung Min; Alejandro Estepa Gallego; Maria D Estudillo
Martinez; Yolanda Castellote Caballero; David Cruz Diaz. 2022. Comparative effects of
neuromuscular and strength training protocols on pathomechanical, sensoy-perceptual,
and motor behavioral impairments in patients with chronic ankle instability: randomized
controlled trial. Healthcare. MDPI. 10-8, pp.1-14.

44 Articulo cientifico. Maria Del Carmen Carcelén Fraile; Ana Maria Llera De la Torre;
Agustin Aibar Almazan; et al; Yolanda Castellote Caballero. 2022. Cognitive Stimulation as
Alternative Treatment to Improve Psychological Disorders in Patients with Mild Cognitive
Impairment. Journal of clinical medicine. MDPI. 11-14, pp.1-11.

45 Articulo cientifico. Maria Encarnacion Aguilar Ferrandiz; Guillermo A. Mataran
Pefiarrocha; Rosa Maria Tapia Haro; Yolanda Castellote Caballero; Celia Marti Garcia;
Adelaida Maria Castro Sanchez. 2022. Effects of a supervised exercise program in addition
to electrical stimulation or Kinesio taping in Low Back pain: A Randomized Controlled
Trial. Scientific Reports. Nature Publishing Group. 12-1, pp.1-11.

46 Articulo cientifico. Maria del Carmen Carcelén Fraile; Agustin Aibar Almazan;
Antonio Martinez Amat; Véania Brandao Loureiro; José Daniel Jiménez Garcia; Yolanda
Castellote Caballero; Fidel Hita Contreras. 2022. Changes in satisfaction with female
genital self-image and sexual function after a Qigong exercise intervention in Spanish
postmenopausal women: a randomized-controlled trial. Menopause. Lippincot & Williams &
Wilkins. 29-6, pp.693-699.

47 Articulo cientifico. Alejandro estepa gallego; Alfonso javier Ibafiez vera; maria dolores
estudillo martinez; Yolanda castellote caballero; marco bergamin; stefano gobbo; miguel
angel lérida ortega; david cruz diaz. 2022. Effects of global postural reeducation on postural
control, dynamic balance, and ankle range of motion in patients with hallux abducto valgus. A
randomized controlled trial. Journal of Orthopaedic Research. WILEY. 40-6, pp.1436-1445.
https://doi.org/10.1002/jor.25156

48 Articulo cientifico. Yulieth Rivas Campos; Elsa Patricia Muioz Laverde; Agustin Aibar
Almazan; et al; Yolanda Castellote Caballero. 2022. Handgrip Strength-Related Factors
in a Colombian Hypertensive Population: A Cross-Sectional Study. International journal of
environmental research and public health. MDPI. 19-6.

49 Articulo cientifico. Maria del Carmen Carcelén Fraile; Agustin Aibar Almazan; Antonio
Martinez Amat; Vania Brandao Loureiro; José Daniel Jiménez Garcia; Yolanda Castellote
Caballero; Fidel Hita Contreras. 2021. Qigong for Muscle Strength and Static Postural
Control in Middle Aged and Older Postmenopausal Women: A Randomized Controlled
Trial. Frontiers in Medicine. Frontiers Media SA. 8, pp.1-8.

50 Articulo cientifico. Irene Cortés Pérez; Marcelina Sanchez Alcala; Francisco Antonio
Nieto Escamez; Yolanda Castellote Caballero; Esteban Obrero Gaitan; Maria Catalina
Osuna Pérez. 2021. Virtual Reality-Based Therapy Improves Fatigue, Impact, and
Quality of Life in Patients with Multiple Sclerosis. A Systematic Review with a
Meta-Analysis.Sensors. MDPI. 21-21, pp.1-21.
https://doi.org/10.3390/s21217389
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51 Articulo cientifico. Patricia Alexandra Garcia Garro; Agustin Aibar Almazan; Yulieth
Rivas Campo; et al; Fidel Hita Contreras. 2021. The Association of Cardiometabolic
Disease with Psychological Factors in Colombian People during the COVID-19 Pandemic:
A Cross-Sectional Study.Journal of Clinical Medicine. MDPI. 10-21, pp.1-13.
https://doi.org/10.3390/jcm10214959

52 Articulo cientifico. Mariana Ortiz Pifa; Pablo Molina Garcia; Pedro Femia; et al; Patrocinio
Ariza Vega. 2021. Effects of Tele-Rehabilitation Compared with Home-Based in-Person
Rehabilitation for Older Adult’'s Function after Hip Fracture. International Journal of
Environmental Research and Public Health. MDPI. 18-10, pp.1-13.

53 Articulo cientifico. Kim Kyung Min; Maria Dolores Estudillo Martinez; Yolanda Castellote
Caballero; Alejandro Estepa Gallego; David Cruz Diaz. 2021. Short-Term Effects of
Balance Training with Stroboscopic Vision for Patients with Chronic Ankle Instability:
A Single-Blinded Randomized Controlled Trial. International Journal of Environmental
Research and Public Health. MDPI. 18-10, pp.1-14.
https://doi.org/10.3390/ijerph18105364

54 Articulo cientifico. Manuel Garcia Marin; Daniel Rodriguez Almagro; Yolanda Castellote
Caballero; Alexander Achalandabaso Ochoa; Rafael Lomas Vega; Alfonso Javier Ibafnez
Vera. 2021. Efficacy of Non-Invasive Radiofrequency-Based Diathermy in the Postoperative
Phase of Knee Arthroplasty: A Double-Blind Randomized Clinical Trial. Journal of Clinical
Medicine. MDPI. 10-8, pp.1-9.
https://doi.org/10.3390/jcm10081611

55 Articulo cientifico. Maria Del Mar Moreno Mufoz; Fidel Hita Contreras; Maria Dolores
Estudillo Martinez; Agustin Aibar Almazan; Yolanda Castellote Caballero; Marco Bergamin;
Stefano Gobbo. 2021. The Effects of Abdominal Hypopressive Training on Postural Control
and Deep Trunk Muscle Activation: A Randomized Controlled Trial. International Journal of
Environmental Research and Public Health. MDPI. 18-5, pp.1-12.
https://doi.org/10.3390/ijerph18052741

56 Articulo cientifico. Roger Alonso Royo; Carmen Maria Sanchez Torrelo; Alfonso Javier
Ibafiez Vera; Noelia Zagalaz Anula; Yolanda Castellote Caballero; Esteban Obrero
Gaitan; Daniel Rodriguez Almagro; Rafael Lomas Vega. 2021. Validity and Reliability
of the Helkimo Clinical Dysfunction Index for the Diagnosis of Temporomandibular
Disorders. Diagnostics. 11-3, pp.1-10.
https://doi.org/10.3390/diagnostics11030472

57 Articulo cientifico. Maria del Rocio Ibancos Losada; Maria Catalina Osuna Pérez; Maria
Yolanda Castellote Caballero; Angeles Diaz Fernandez. 2020. Conditioned Pain Modulation
Effectiveness: An Experimental Study Comparing Test Paradigms and Analyzing Potential
Predictors in a Healthy Population. Brain Sciences. MDPI. 10-9, pp.1-18.
https://doi.org/10.3390/brainsci10090599

58 Articulo cientifico. Mariana Ortiz Pifa; Zeus Salas Farifia; Marta Mora Traverso; et al;
Patrocinio Ariza Vega. 2019. A home-based tele-rehabilitation protocol for patients with hip
fracture called @ctivehip. Research in Nursing and Health. Wiley. 42-1, pp.29-38.

59 Articulo cientifico. Patrocinio Ariza Vega; Mariana Ortiz Pifia; Morgen Tange Kristensen;
Yolanda Castellote Caballero; José Juan Jiménez Moledon. 2019. High perceived
caregiver burden for relatives of patients following hip fracture surgery.Disability and
Rehabilitation. Taylor and Francis. 41-3, pp.311-318.
https://doi.org/10.1080/09638288.2017.1390612

60 Articulo cientifico. Maria del Carmen Valenza; Janet Rodriguez Torres; Irene Cabrera
Martos; Ana Diaz Pelegrina; Maria Encarnacion Aguilar Ferrandiz; Yolanda Castellote
Caballero. 2017. Results of a Pilates exercise program in patients with chronic
non-specific low back pain: a randomized controlled trial. Clinical Rehabilitation. SAGE
Journals. 31-6, pp.753-760.
https://doi.org/10.1177/0269215516651978
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61 Articulo cientifico. Francisco José Gonzalez Alvarez; Maria del Carmen Valenza; Irene
Torres Sanchez; Irene Cabrera Martos; Janet Rodriguez Torres; Yolanda Castellote
Caballero. 2016. Effects of diaphragm stretching on posterior chain muscle kinematics
and rib cage and abdominal excursion: a randomized controlled trial. Brazilian Journal of
Physical Therapy. Elsevier. 20-5, pp.405-411.
https://doi.org/10.1590/bjpt-rbf.2014.0169

62 Articulo cientifico. Lidia Martin Martin; Gerald Valenza Demet; Patrocinio Ariza
Vega; Carmen Valenza; M Yolanda Castellote Caballero; José Juan Jiménez
Moleodn. 2014. Effectiveness of an occupational therapy intervention in reducing emotional
distress in informal caregivers of hip fracture patients: a randomized controlled trial. Clinical
Rehabilitation. Sage Publications LTD. 28-8, pp.772-783.
https://doi.org/10.1177/0269215513519343

63 Articulo cientifico. Yolanda Castellote Caballero; Maria del Carmen Valenza;
Emilio Puentedura; César Fernandez De las Pefas; Francisco Alburquerge
Sendin. 2014. Immediate Effects of Neurodynamic Sliding versus Muscle Stretching
on Hamstring Flexibility in Subjects with Short Hamstring Syndrome.Journal of Sports
Medicine. Hindawi. 2014, pp.1-9.
https://doi.org/10.1155/2014/127471

64 Articulo cientifico. José Carlos Caracuel Martinez; Irena Cabrera Martos; Gerald Valenza
Demet; Manuel Fajardo Rodriguez; Carmen Molina Martinez; M Yolanda Castellote
Caballero; Carmen Valenza. 2014. Valoracion del dolor créonico de hombro en poblacion
mayor: un enfoque biopsicosocial. Rehabilitacién. Ediciones Doyma SL. 48-2, pp.76-81.
https://doi.org/10.1016/j.rh.2013.09.006

65 Articulo cientifico. M Yolanda Castellote Caballero; Carmen Valenza; Lidia Martin Martin;
Irene Cabrera Martos; Emilio Puentedura; César Fernandez De las Penas. 2013. Effects of
a neurodynamic sliding technique on hamstring flexibility in healthy male soccer players. A
pilot study. Physical Therapy in Sport. Churchill Livingstone. 14-3, pp.156-162.
https://doi.org/10.1016/j.ptsp.2012.07.004

66 Articulo cientifico. Francisco Revelles Moyano; Carmen Valenza; Lidia Martin
Martin; M Yolanda Castellote Caballero; Emilio Gonzalez Jiménez; Gerad Valenza
Demet. 2013. Effectiveness of different exercises and stretching physiotherapy on pain
and movement in patellofemoral pain sindrome: a randomized controlled trial. Clinical
Rehabilitation. Sage Pubications LTD. 27-5, pp.409-417.
https://doi.org/10.1177/0269215512459277

67 Articulo cientifico. Lidia Martin Martin; C Magro Checa; Juan Carlos Caracuel Martinez;
M Yolanda Castellote Caballero; Manuel Fajardo Rodriguez; Carmen Valenza; Gerald
Valenza Demet. 2013. Clinical tolls association in knee ostheoarthritis patients. Objective
measures vs subjective measures. Annals of the Reumathic Diseases. BMJ Publishing
Group. 3-71, pp.752-752.
https://doi.org/10.1136/annrheumdis-2012-eular.2938

68 Articulo cientifico. Lidia Martin Martin, C Magro Checa; Carmen Valenza; Juan
Carlos Caracuel Martinez; M Yolanda Castellote Caballero; Manuel Fajardo Rodriguez;
Gerald Valenza Demet. 2013. How many subjective measurement tolls are needed in
knee ostheoarthritis assesment?. Annals of the Reumathic Diseases. BMJ Publishing
Group. 71-3, pp-122-123.
https://doi.org/10.1136/annrheumdis-2012-eular.1883

69 Articulo cientifico. ; Maria Carmen Valenza; Lidia Martin Martin; et al;. 2011. La funcién
pulmonar, factores fisicos que la determinan y su importancia para el fisioterapeuta. Revista
Iberoamericana de Fisioterapia y Kinesiologia. Elsevier Doyma. 14-2, pp.83-89.
https://doi.org/10.1016/j.rifk.2012.02.005

70 Articulo cientifico. Maria Juana Millan Reyes; Diego Afanador Restrepo; Maria del Carmen
Carcelén Fraile; Agustin Aibar Almazan; Marcelina °Sanchez Alcala; Javier Cano Sanchez;
Maria Aurora Mesas Ardstegui; Yolanda Castellote Caballero. Reducing Infections and
Improving Healing in Complex Wounds: A Systematic Review and Meta-Analysis. Journal
of Clinical Medicien. 07/05/2025.
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71 Libro o monografia cientifica. M Yolanda Castellote Caballero. 2012. Efecto inmediato
del deslizamiento longitudinal del ciatico frente a estiramiento y placebo en adultos con
sindrome de isquiotibiales cortos. Universidad de Granada.

72 Libro o monografia cientifica. Rocio Pozuelo Calvo; Eva Maria Ramos
Martin. 2012. Entrenamiento de la Musculatura Periférica en el Enfermo EPOC. Abordaje
Rehabilitador y Fisioterapéutico. Rocio Pozuelo Calvo.

73 Libro o monografia cientifica. M Carmen Ruiz Ramirez; Ricardo Fernandez Sanchez;
Néstor Pérez Mallada; M Yolanda Castellote Caballero. 2008. Sindrome de cortedad
isquiosural y movilizacion del nervio ciatico en futbolistas no profesionales. Casos Clinicos
y Arficulos en Fisioterapia. ADEMAS.

74 Revision bibliografica. Marta Cano Castellote; Diego Fernando Afanador Restrepo;
Jhonatan Gonzélez JhonSantamaria; Carlos Rodriguez Lépez; Yolanda Castellote
Caballero; Fidel Hita Contreras; Maria Carmen Carcelén Fraile; Agustin Aibar
Almazan. 2022. Pathophysiology, Diagnosis and Treatment of Spontaneous Coronary
Artery Dissection in PeripartumWomen. Journal of Clincal Medicine. MDPI. 11-22, pp.1-14.

75 Revision bibliografica. Agustin Aibar Almazan; Ana Voltes Martinez; Yolanda Castellote
Caballero; Diego Fernando Afanador Restrepo; Maria Del Carmen Maria DeCarcelén
Fraile; Elena Lépez Ruiz. 2022. Current Status of the Diagnosis and Management of
Osteoporosis. International Journal of Molecular Sciences. MDPI. 23-16, pp.1-27.

76 Congreso. Ariza Vega P; Ortiz Pifia M; Salas Farifia Z; Castellote Caballero Y; Marfin
Marfin L; Salazar Gravan S. Satisfaction and utility of a session of recommendations
and instructions in patient handling at home in caregivers of patients with an acute hip
fracture.. 6th FFN Global Congress. Fragility Fracture Network. 2017. Suecia.

77 Congreso. Ariza Vega P; Ortiz Pifa M; Castellote Caballero Y; Kristensen MT. High
perceived caregiver burden for relatives of patientes following hip fracture surgery in
southern Spain. 5th FFN Global Congress. Fragility Fracture Network. 2016. Italia.

78 Congreso. Salazar Gravan S; castellote-caballero, y; castellote-caballero,
I. Puncién-lavado ecoguiada en la tendinopafia calcificante del manguito rotador. XLVI
Congreso SATO y VIII Congreso Internacional SATO-SOTIMJ-SMACOT. Sociedad
Andaluza de Traumatologia y Ortopedia (SATO). 2016. Espafia.

79 Congreso. Julio Latorre; M Yolanda Castellote Caballero. Programa de fisioterapia
acuatica en la unidad pediatrica. Desde el hospital al entorno familiar.. V Congreso de
la Sociedad Espariola de Fisioterapia en Pediatria. Sociedad Espafiola de Fisioterapia en
Pediatria. 2014. Espafia.

80 Congreso. Ariza Vega P; Olmedo Requena R; Castellote Caballero Y; Mesa Ruiz
A. Recovery of function at 3 months and 1 year after hip fracture and comparison between
patients allowed and not allowed early weight-bearing. 3th FFN Global Congress. Fragility
Fracture Network. 2014. Espaia.

81 Congreso. . L Marfin-Marfin; C Magro-Checa; C Valenza; JC Caracuel-Marfinez;
Y Castellote-Caballero; M Fajardo-Rodriguez,; G Valenza. How many subjective
measurement tolls are needed in knee ostheoarthritis assesment?. EULAR 2012. The
European League Against Rheumatism (EULAR). 2012. Alemania.

82 Congreso. M Yolanda Castellote Caballero. Innovacién y mejora en la calidad de los
cuidados integrales en Fisioterapia. Ill Congreso Internacional Virtual de Enfermeria y
Fisioterapia Ciudad de Granada. Innovacion y mejora de la calidad de los cuidados
integrales al paciente como derecho del ciudadano. FUDEN-SATSE. 2012.

83 Congreso. Castellote Caballero, M. Yolanda;; Torres Costoso, Ana Isabel; Pozuelo
Calvo, Rocio; Martin Marfin, Lydia; Caracuel Marfinez, Juan Carlos; Valenza Demet,
Gerald. Alteracion de la mecanosensibilidad del nervio ciatico y respuesta muscular en
el grupo isquisural. Il Congreso Internacional de Fisioterapia y Dolor. SEFID. Sociedad
Espafiola de Fisioterapia y Dolor. Universidad de Alcala. 2012. Espafa.

84 Congreso. L Marfin-Martin; C Magro-Checa; C Valenza; Y Castellote-Caballero; JC
Caracuel-Martine; M Fajardo-Rodfiguez; G Valenza. Clinical tolls association in knee
ostheoarthritis patients. Objective measures vs subjective measures. EULAR 2012. The
European League Against Rheumatism (EULAR). 2012. Alemania.
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85 Congreso. Pozuelo Calvo, Rocio; Castellote Caballero, M. Yolanda; Torres Costoso,
Ana lIsabe; Garcia Montes, Inmaculada; Revelles Moyano, Francisco; Carrion Pérez,
Francisca. Dolor cervical postraumatico: tratamiento integral. Il Congreso Internacional de
Fisioterapia y Dolor. SEFID. Sociedad Espafola de Fisioterapia y Dolor. Universidad de
Alcala. 2012. Espaia.

86 Congreso. Castellote Caballero, M. Yolanda; Garcia Medina, Blas; Pozuelo Calvo, Rocio;
Ribera Sanchez, Claudia; Fajardo Rodriguez, Manuel; Valenza Demet, Gerald. Dolor
orofacial: presentacidén de un caso. Il Congreso Internacional de Fisioterapia y Dolor. SEFID.
Sociedad Espaiiola de Fisioterapia y Dolor. Universidad de Alcala. 2012. Espafa.

87 Congreso. Pozuelo Calvo, Rocio; Vilar Gamez, Sara;; Castellote Caballero, M. Yolanda;
Castellote Caballero, Luisa; Fajardo Rodriguez, Manuel, Valenza Demet. Fractura
plurifragmentada de tercio proximal de humero izquierdo. Proceso de readaptacion
funcional. Il Congreso Internacional de Fisioterapia y Dolor. SEFID. Sociedad Espafiola de
Fisioterapia y Dolor. Universidad de Alcala. 2012. Espafa.

88 Congreso. Castellote Caballero, M. Yolanda; Romero Rodriguez, Yolanda; Martin Marfin,
Lydia; Pozuelo Calvo, Rocio; Valenza Demet, Gerald; Romero Cotelo, Juan. Pacientes con
dolor crénico derivados por el servicio de rehabilitacion a la unidad del dolor. Il Congreso
Internacional de Fisioterapia y Dolor. SEFID. Sociedad Espafiola de Fisioterapia y Dolor.
Universidad de Alcala. 2012. Espaia.

89 Congreso. Serrano Guzman, Maria; Marfin Marfin, Lydia; Castellote Caballero, Yolanda;
Cabrera Martos, Irene; Revelles Moyano, Francisco; Valenza Demet, Gerald. Relacion entre
alteracion del suefio y sensibilidad al dolor en sujetos sanos. Il Congreso Internacional de
Fisioterapia y Dolor. SEFID. Sociedad Espaiola de Fisioterapia y Dolor. Universidad de
Alcala. 2012. Espaia.

90 Congreso. Cuidados de Fisioterapia basados en la calidad y seguridad del paciente con
amputacion supracondilea o infracondilea en la fase posquirurgica inmediata. 1l Congreso
Internacional Virtual de Enfermeria Ciudad de Granada. Calidad y seguridad del paciente a
través del cuidado continuo personalizado. FUDEN-SATSE. 2011.

91 Congreso. M Yolanda Castellote Caballero. Fisioterapia en el ICTUS. XI Congreso de
la Sociedad Espafola de Médicos de Residencias. Socedad Espafiola de Médicos de
Residencias SEMER. 2011. Espafia.

92 Congreso. Ana Hernandez Leon; Marie Carmen Valenza; Lydia Marfin Marfin; M Yolanda
Castellote Caballero; Irene Cabrera Martos; Ma Carmen Molina Martinez; Gerald Valenza
Demet. Afectacion cognitiva y status musculoesquelético en el Alzheimer. | Congreso
Nacional Demencias y Enfermedad de Alzheimer. Universidad de Almeria. 2011. Espaia.

93 Congreso. M Yolanda Castellote Caballero. Eficacia de la neurodinamia en el sindrome
de los isquiotibiales cortos. Estudio piloto. | Congreso Internacional de Terapia Manual
Ortopédica UEM. Dolor musculoesquelético y control motor. Universidad Europea de
Madrid. 2011. Espafia.

94 Congreso. Lydia M? Martin Marfin; Marie Carmen Valenza; Maria Serrano Guzman;
Irene Cabrera Martos; M Yolanda Castellote Caballero. Instrumentos de evaluacion
de los cuidadores informales de pacientes con demencia. Una revision - Entidad
organizadora. Universidad de Almeria. | Congreso Nacional Demencias y Enfermedad de
Alzheimer. Universidad de Almeria. 2011. Espaia.

95 Congreso. M Yolanda Castellote Caballero. Perfil de dolor cronico y calidad de suefio en
usuarios de natacion terapéutica. IV Congreso Internacional de Actividad Fisico-Deportiva
para Mayores. Universidad de Malaga. 2011. Espafia.

96 Congreso. Valenza, M.C; Serrano Guzman, M.; Marfin Marfin, L; Caracuel, J.C;
Fajardo, M; Valenza Demet, G.; Castellote Caballero, Y; Revelles Moyano, F. Perfil de
somnolencia en poblacion geriatrica con desérdenes del suefio. XI Congreso de la Sociedad
Espafiola de Médicos de Residencias. Sociedad Espafiola de Médicos de Residencias
SEMER. 2011. Espana.

97 Congreso. M Yolanda Castellote Caballero; Gullermo Garzon Vazquez. Aportaciones de
la Fisioterapia a la Odontologia Infantil Integrada. VII Encuentro Multidisciplinar Sociedad
Espafiola de Odontologia Infantil Integrada. Sociedad Espafiola de Odontologia Infantil
Integrada. 2010. Espana.
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98 Congreso. Pablo César Garcia Sanchez; M Yolanda Castellote Caballero Diego Agudo;
Daniel Reguera Correales. Utilizacién del kinesiotaping en la terapia manual ortopédica:
una aplicacion en el tiempo. V Jornadas Luso Espafiolas de Terapia Manual. Disfunciones
del cuadrante superior. Asociacién Portuguesa de Fisioterapeutas. 2007. Portugal.

1.2.2. Transferencia e intercambio de conocimiento y actividad de caracter profesional

Transferencia e intercambio de conocimiento

Participacidn como co-responsable en dos contratos firmados al amparo del articulo 60 de
la Ley Organica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario, por un importe total de
60.000 euros.

Participacion en actividades de divulgacion, como:

- la Escuela de la Ciencia 2023, organizada por la Universidad de Jaén, dentro de la
convocatoria de ayudas para el fomento de la cultura cientifica, tecnolégica y de la innovacién
de la Fundacion Espafola para la Ciencia y la Tecnologia del Ministerio de Ciencia e
Innovacion con referencia FCT-21-17065 (dos actividades diferentes).

- la Semana de la Ciencia 2023, organizada por la Universidad de Jaén, dentro de la
convocatoria de ayudas para el fomento de la cultura cientifica, tecnoldgica y de la innovacion
de la Fundacién Espanola para la Ciencia y la Tecnologia del Ministerio de Ciencia e
Innovacion con referencia FCT-22-17951.

- la Noche Europea de los Investigadores 2023, organizada por la Universidad de Jaén, dentro
de la convocatoria de ayudas para el fomento de la cultura cientifica, tecnolégica y de la
innovacioén de la Fundacion Espanola para la Ciencia y la Tecnologia del Ministerio de Ciencia
e Innovacion con referencia FCT-22-17951.

Actividad de caracter profesional

Titular de Universidad: Universidad de Jaén. 2025- actual.

Profesora Titular de Universidad: Universidad de Jaén. 01/04/2024.

Profesora Contratada Doctora: Universidad de Jaén. 22/12/2022.

Contratada Doctora Temporal: Universidad de Jaén. 24/10/2021. (2 afos - 1 mes - 27
dias).

Profesora Ayudante Doctora: Universidad de Jaén. 08/02/2017.

Profesora Ayudante Doctora: Universidad de Granada. 24/10/2016. (3 meses - 12 dias).
Profesora Asociada: Universidad de Granada. 01/10/2016. (23 dias).

Profesora Asociada: Universidad de Granada. 07/07/2016. (2 meses - 24 dias).
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1.3. ESTANCIAS EN UNIVERSIDADES Y CENTROS DE INVESTIGACION

1.3.1. Estancias

1 Estancia: Universidad Sapienza de Roma. (ltalia). 01/03/2025-31/05/2025.
2 Estancia: Universidad Sapienza de Roma. 10/06/2024-05/09/2024.

3 Estancia: Hospital Universitario La Paz. (Espafia). 01/05/2019-30/06/2019.
4 Estancia: Universidad de Granada. (Espafa). 01/03/2018-31/05/2018.

5 Estancia: Hospital Doctor Negrin. (Espana). 21/07/2014-01/08/2014.

2. ACTIVIDAD DOCENTE

2.2. EVALUACION DE LA CALIDAD DOCENTE E INNOVACION

2.2.2. Proyectos de innovacion docente

1 Proyecto: Creacion de un microespacio en radio sobre divulgaciéon y consejos de
salud relacionados con el ambito de la fisioterapia llevado a cabo por alumnado
(PIMED49_201921). Miembro de equipo.
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2 Proyecto: GAMIFICACION EN LA TITULACION DE GRADO EN FISIOTERAPIA
MEDIANTE EL USO DE KAHOOT! Y CARTAS DE JUEGO (PIMED35_201921). Miembro
de equipo.

3 Proyecto: Implantacién de un sistema de evaluacion interactivo en tiempo real a través de
dispositivos moviles (PID46_201819). Miembro de equipo.

3. LIDERAZGO

3.2. DIRECCION DE TESIS DOCTORALES Y TRABAJOS FIN DE MASTER

1 Tesis Doctoral: Terapias mente-cuerpo sobre la condicién fisica y la salud mental en el
adulto mayor con dolor crénico musculoesquelético. Efectividad de una intervencién basada
en Mindfulness.. Universidad de Jaén. 08/07/2025. Sobresaliente Cum Laude.

2 Tesis Doctoral: Ateromatosis subclinica y otros factores de riesgo cardiovascular
en pacientes con psoriais. Universidad de Granada. 27/10/2017. Mencion
Calidad (27/10/2017). Sobresaliente Cum Laude.

3 Efectos del kinesiotape en el pie con tendencia a la pronacioén y a la supinacién. Universidad
Europea de Madrid. 19/06/2009.

4 Eficacia inmediata de la puncion seca frente al masaje con movimiento en el punto gatillo
numero 1 del trapecio. Universidad Europea de Madrid. 19/06/2009.

5 Técnicas de neurodinamia asociada a sindrome de isquiosurales cortos. Universidad
Europea de Madrid. 19/06/2009.

3.3. LIDERAZGO EN EL AMBITO DE LA DIRECCION Y GESTION UNIVERSITARIA Y

CIENTIFICA

1 Decana: Universidad del Atlantico Medio. 09/09/2024. (1 afo).

2 Vicerrectora de Transferencia: Universidad del Atlantico Medio. 10/08/2024. (7 meses -
18 dias).

3 Coordinadora Académica Facultad Ciencias de la Salud: Universidad Europea de
Madrid. 21/11/2004. (2 afos - 10 meses - 9 dias).

3.4. RECONOCIMIENTO Y RESPONSABILIDAD EN ORGANIZACIONES CIENTIFICAS Y

COMITES CIENTIFICOS-TECNICOS

1 Comité cientifico Il Congreso Internacional de Investigacion Multidisciplinar en
Contextos de Innovacién y Salud: 29/11/2023-30/11/2023

2 Comité organizador | Congreso Internacional de Investigacion Multidisciplinar en
Contextos de Innovacién y Salud: 15/12/2022-16/12/2022

3 Comité Cientifico Evaluador VIIl Congreso Internacional Virtual de Enfermeria y
Fisioterapia: 23/06/2017-30/06/2017

4 Comité Cientifico Evaluador VII Congreso Internacional Virtual de Enfermeria y
Fisioterapia: 03/06/2016-10/06/2016

5 Comité Cientifico Evaluador VI Congreso Internacional Virtual de Enfermeria y
Fisioterapia: 15/05/2015-28/05/2015

6 Comité Cientifico Evaluador V Congreso Internacional Virtual de Enfermeria y
Fisioterapia: 16/05/2014-27/05/2014

7 Comité cientifico evaluador IV Congreso Internacional Virtual Enfermeria
Fisioterapia: 17/05/2013-28/05/2013
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